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Guter Start ins Pickleball-Jahr 2026

Der Vorstand des West-Deutschen Pickleball Verbands wunscht allen Mitgliedsvereinen,

Spielerinnen und Spielern ein gesundes, sportliches und erfolgreiches neues Jahr.

2026 soll ganz im Zeichen von Wachstum, Qualitat und Zusammenhalt stehen. Unser Ziel ist es,
Pickleball in NRW weiter zu starken: Durch stabile Strukturen, verlassliche Wettbewerbe und
attraktive Angebote fur alle Spielstarken.

Ein besonderer Fokus liegt auf der Weiterentwicklung der Liga, der erfolgreichen DurchfUhrung von

Turnieren und Meisterschaften sowie auf der UnterstlUtzung neuer und bestehender Vereine.

Gleichzeitig mdchten wir Aus- und Fortbildungsangebote ausbauen und den Austausch innerhalb
der Community fordern. Gemeinsam wollen wir Pickleball sichtbarer machen, sportlich

weiterentwickeln und nachhaltig in der Vereinslandschaft verankern.

Leih-Equipment fir neue Vereine

Um neuen Vereinen und Interessierten den Einstieg zu
~ erleichtern, stellt der Verband Leih-Equipment zur
LEIH-EQUIPMENT & " VerfUgung. Netze, Schlager und Balle kbnnen unkompliziert
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ausgeliehen werden, um Pickleball vor Ort auszuprobieren
oder erste Trainings anzubieten. So kdnnen Interessierte die

Sportart einfach kennenlernen. Bei Interesse unterstutzt der

Verband gern bei den nachsten Schritten.

Einladung zur Mitgliederversammlung

Alle Mitgliedsvereine sind herzlich zur Mitgliederversammlung des
Verbands eingeladen. Sie findet am 5. Februar 2026 um 20 Uhr via Zoom C\(\)B
statt. Die Mitgliederversammlung ist das zentrale Gremium fur
Austausch, Information und gemeinsame Entscheidungen. Wir bitten
alle Vereine um eine Teilnahme, damit wichtige Themen, BeschlUsse und
die weitere Ausrichtung des Verbands auf einer breiten Basis diskutiert
und getragen werden konnen. Eine formelle Einladung mit

Tagesordnung folgt fristgerecht.
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Ausblick auf die NRW Open 2026
Im September 2026 finden die NRW Open in Oberhausen statt und

markieren einen weiteren wichtigen Meilenstein im

Turnierkalender. Die Vorbereitungen laufen bereits an und
umfassen die Hallenplanung, die Terminabstimmung sowie die
Ausarbeitung des Turnierformats. Erstmals ist geplant, finanzielle
Anreize fur die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu schaffen und
damit die Attraktivitat des Turniers weiter zu steigern. In den
kommenden Monaten folgen die Ausschreibung, die Anmeldung

sowie weitere organisatorische Details.

Rickblick auf die Kéln Open

Die 4. Cologne Open am ersten Dezemberwochenende waren ein
groBer sportlicher Erfolg und ein Hohepunkt im Pickleball-Kalender
2025. Vom 5-7. Dezember trafen sich mehr als 330 Spielerinnen und
Spieler im RTHC Bayer Leverkusen, um in Einzel-, Damen-, Herren- und

Mixed-Doppel-Kategorien um Platzierungen und Medaillen zu kampfen.

Die Veranstaltung bot spannende Matches Uber drei Tage, ein
internationales Teilnehmerfeld und eine tolle Turnieratmosphare. Viele
Vereine nutzten die Chance, sich untereinander zu messen und neue
Kontakte zu knUpfen. Mit Blick auf Organisation und Ablauf konnten wir
wertvolle Erfahrungen sammeln, die in klnftige Events einflieRBen

werden

Landesmeisterschaft 2026

Die Landesmeisterschaft 2026 ist ein zentrales sportliches Highlight des
kommenden Jahres. Alle Vereine sind ausdrlcklich aufgefordert, ihre
Spielerinnen und Spieler zur Teilnahme zu motivieren. Mitspielen konnen
alle Spielstarken. Unser herzlicher Dank gilt der Racket Arena in Kerpen

fur die Ausrichtung und die UnterstUtzung bei der Organisation dieses

27. BIS 28. JUNI 2026 L
st Rebin wichtigen Events.

JETIT achvvell ANMELDEN
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Workshops flir alle Spielstarken

Erganzend zum Vereinstraining mochte der Verband 2026 Workshops
fur alle Spielstarken anbieten. Die Angebote richten sich an Einsteiger
ebenso wie an erfahrene Spielerinnen und Spieler und ermaglichen eine
gezielte Weiterentwicklung von Technik und Taktik. In konzentrierten
Einheiten konnen Inhalte vertieft werden, fur die im regularen Training
oft die Zeit fehlt. Ziel ist es, individuelles Spielverstandnis und Sicherheit

auf dem Court nachhaltig zu verbessern.

Aufwandsentschadigung fir ausrichtende Vereine

Vereine, die gemeinsam mit dem West-Deutschen Pickleball Verband ab 2026 Liga-Spieltage oder
Turniere ausrichten, erhalten eine Aufwandsentschadigung. Diese betragt 100 Euro pro Ligatag und
200 Euro pro Turniertag. Die Entschadigung deckt organisatorische Aufgaben vor Ort ab, wie den
Aufbau der Netze, die Herrichtung der Courts, Beschilderung, Organisationstisch und einen
reibungslosen Ablauf. Das Catering liegt in Vereinsregie und kann gezielt als Einnahmequelle fur die

Vereinskasse genutzt werden.

Neuer Verein: Pickleball in B6cklemund

Mit der BSG RaBaz e. V. stellen wir einen engagierten neuen
Pickleball-Verein aus Koln VOr. RaBaz ist die
Betriebssportgemeinschaft des Bundesamtes fur Familie und seit
1994 fest in der Kdlner Sportlandschaft verankert. Pickleball zahlt zu
den aktuellen Highlights des Vereins und wird mit grof3er
Leidenschaft betrieben. Unter der Leitung von Cenzo Franz trainiert

eine ambitionierte Gruppe, darunter zahlreiche Damen, ..

.. dreimal pro Woche. Gespielt wird mittwochs von 17:30 - 19:00 Uhr und von 20:30 - 22:00 Uhr in der
Gemeinschaftsgrundschule Annastraf3e 63 in Kdéln-Raderberg sowie freitags von 17:00 - 18:30 Uhr in
der Grofsporthalle des Gymnasiums an der BrugelmannstraBe 10 in Kéln-Deutz. RaBaz steht fur
Teamgeist, Offenheit und Freude am Sport und ladt Interessierte ausdrucklich zum Schnuppern ein.

Weitere Informationen unter www.bsg-rabaz.de.
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Regelanderungen im Pickleball 2026 - kompakt erklart

FUr die Saison 2026 wurden international mehrere offizielle
Regelanpassungen und Klarstellungen von USA Pickleball
beschlossen. Sie verandern das Spiel nicht grundlegend, sorgen
aber fur mehr Klarheit, Fairness und einen besseren Spielfluss. Die

wichtigsten Punkte im Uberblick:

« Rally-Scoring ohne Freeze-Regel: Beim Rally-Scoring entfallt
die sogenannte Freeze-Regel. Ein Spiel kann nun regular durch
einen Punktgewinn beendet werden, unabhangig davon,
welche Seite aufschlagt. Das vereinfacht Spielenden und

vermeidet Diskussionen am Satzende.

o Klarere Ansagen bei Linien- und Out-Ballen: Die Regeln zur Ansage von ,Out" wurden
prazisiert. Entscheidungen mussen eindeutig, unmittelbar und laut kommuniziert werden.
Spate oder unsichere Ansagen gelten nicht mehr als regelkonform.

« Prazisere Definition des Aufschlags: Es wurde verdeutlicht, dass der Aufschlag eine eindeutige
Aufwartsbewegung haben muss. Seitliche oder von oben kommende Schlagbewegungen
gelten nicht als regelkonform. Ziel ist es, kreative Grenzvarianten einzudammen und fur gleiche
Bedingungen auf allen Turnieren zu sorgen.

» Behinderung und Wiederholung des Ballwechsels (Let): Ein Let ist nur noch dann zulassig,
wenn der Ballwechsel eindeutig durch aufBere Einflusse gestdrt wurde, etwa durch einen
fremden Ball auf dem Feld oder eine unvorhersehbare Unterbrechung. Eigene Fehler,
Missverstandnisse oder spate Wahrnehmungen zahlen ausdrucklich nicht mehr als Grund fur
eine Wiederholung. Das soll Diskussionen reduzieren und die Eigenverantwortung der

Spielerinnen und Spieler starken.

Pickleball im Verein starten
Vereine, die Pickleball neu anbieten oder ihr bestehendes Angebot ausbauen madchten, kénnen
sich gerne an uns wenden. Wir unterstutzen bei Planung, Organisation, EqQuipment und den ersten

Schritten im Trainings- und Spielbetrieb. Gemeinsam bringen wir Pickleball in euren Verein.
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TRAINER

FICKLEBALL COACH

UL-C Wahlmodul Pickleball

FUr Pickleball-Vereine und Aktive, die ihr Trainerwissen vertiefen
mochten, bietet das UL-C Wahlmodul eine praxisnahe Fortbildung
mit klarem Bezug zur Trainingsarbeit. Im Fokus stehen der Aufbau
von Trainingseinheiten, die Arbeit mit unterschiedlichen Gruppen
sowie konkrete Spiel- und Ubungsformen fur den Vereinsalltag.
Thematisiert werden auch Anforderungen und Rollen im
Trainerleben, von Planung und Organisation bis zur Umsetzung auf
dem Court. Die Fortbildung wurde mit dem Deutschen Pickleball
Verband entwickelt und schliet mit einem DPV-Zertifikat ab.
Termin: 28. Februar und 1. Marz in Dusseldorf

Anmeldung: www.ssbduesseldorf.de

Erste-Hilfe-Set fir die Deutsche Pickleball Liga

Die Sicherheit aller Spielerinnen und Spieler hat fur uns einen sehr hohen
Stellenwert. Um den Spielbetrieb in der Deutschen Pickleball Liga weiter
zu professionalisieren, stellt der Verband ab der Saison 2026 insgesamt
vier Erste-Hilfe-Koffer zur Verfugung. Diese sind gezielt fur den Einsatz
bei Ligaspieltagen vorgesehen und werden vor Ort bereitgehalten. Im
Falle von Verletzungen oder gesundheitlichen Zwischenfallen kann so

schnell und angemessen reagiert werden.

In eigener Sache

Fur die weitere Gestaltung des Newsletters bitten wir um aktive Mitarbeit. Wer interessante Inhalte,
Geschichten oder Berichte rund um Pickleball hat oder Themen vorschlagen mochte, die im
Newsletter erscheinen sollen, ist herzlich eingeladen, diese mit uns zu teilen. Texte und passende
Bilder konnen gerne per E-Mail an info@w-dpv.de gesendet werden. Wir freuen uns Uber jede
UnterstUtzung aus den Vereinen.
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